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　〇　　　　　　・・・　８：３０～２１：００まで利用していただけます。
黄色塗りの日は、筋力アップ教室予定のため10：00～11：00まで使用できません。

企業、学校研修期間の為、利用時間帯の制限をしております。必ずご確認のうえ、利用をお願いします。
やむを得ず、予定が変更になる場合もございます。ご不明な点がありましたら受付までお問い合わせください。
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玉野スポーツセンター　トレーニングルーム　利用予定表　　
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